
Organização Promoção

Patrocínio Prata Patrocínio Bronze

APOIO

15 de novembro de 2024
Local: Green Place Flat Ibirapuera

R. Diogo de Faria, 1201 – Sala Ibirapuera

Patrocínio Cobre



Programação Científica

15 de novembro de 2024

8:00h às 8:05h – Abertura

8:05h às 8:45h – Conferência 1 - Leite materno e seus substitutos nos primeiros 

anos de vida: evolução e diferenças. Nutricionista. Mestranda. Ana Carolina Ardite

Donan

8:45h - Mesa redonda 1 – Avaliação nutricional da criança e do adolescente.

Moderação: Pediatra Nutróloga. Profa. Dra. Fernanda Luisa Ceragioli Oliveira

8:45 às 9:05h – Antropometria: interpretação e conselhos práticos. Pediatra 

Nutrólogo. Prof. Dr. Luiz Anderson Lopes

9:05 às 9:25h – Avaliação do consumo alimentar: simples e assertiva. Nutricionista. 

Profa. Dra. Adriana de Sousa Nagahashi Lourenço

9:25 às 9:45h – Avaliação clínica: sinais e sintomas de alerta. Pediatra Nutrólogo. 

Prof. Dr. Tulio Konstantyner

9:45 às 10:05h – Avaliação laboratorial: necessidade de solicitar e acurácia dos 

exames. Pediatra Nutróloga. Laura Catalina Chavarro Borrero

10:05 às 10:20h – Q&A

10:20h às 10:40h – Coffee Break



10:40 às 11:20h – Conferência 2 - Diagnóstico diferencial da criança que não 

ganha peso: como conduzir? Pediatra. Prof. Dr. Emílio Lopes Júnior

11:20 às 12:00h – Conferência 3 – Magna – Dificuldades Alimentares. Pediatra 

Nutrólogo. Prof. Dr. Mauro Fisberg

12:00 às 13:30 – Almoço

13:30 às 14:10h – Conferência 4 - Impacto nutricional e metabólico dos métodos 

de introdução alimentar: tradicional, BLW e BLISS. Nutricionista. Profa. Dra. Adriana 

de Sousa Nagahashi Lourenço

14:10 às 14:50h – Conferência 5 - Depleção de micronutrientes na pediatria. 

Pediatra Nutrólogo. Prof. Dr. Heitor Pons Leite

14:50h - Mesa redonda 2 – Crianças e adolescentes com sobrepeso e obesidade

Moderação: Pediatra Nutróloga. Profa. Dra. Maria Arlete Meil Schimith Escrivão

14:50 às 15:10h – Como modificar o hábito e o consumo alimentar: o grande 

desafio. Nutricionista. Prof. Dra. Vera Regina Mello Dishchekenian

15:10 às 15:30h – Manejo das repercussões clínicas: atuação de precisão. Pediatra 

Nutróloga. Profa. Dra. Daniela França Gomes

15:30 às 15:50h – Sarcopenia: uma comorbidade atual. Pediatra Nutróloga. 

Mestranda. Larissa Lyra

15:50 às 16:10h – Estratégias de prevenção: quais, como, quando e onde atuar. 

Nutricionista. Mestranda. Julia Sandes

16:10 às 16:30h – Apoio psicológico – Estresse, ansiedade e depressão. Psicóloga.

Profa. Dra. Débora Cândido de Azevedo

16:30 às 16:50h – Q&A

16:50h às 17:10h – Coffee Break

17:10 às 17:50h – Conferência 6 - Microbiota intestinal e Suplementação de 

probióticos: o que há de evidências? Pediatra Nutrólogo. Prof. Dr. Tulio Konstantyner

17:50 às 18:30h – Conferência 7 - Nutrição da criança com doença crônica: o que 

devo saber. Pediatra Nutróloga. Profa. Dra. Fernanda Luisa Ceragioli Oliveira

18:30h - Encerramento
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